
Производство кобыльего молока в Казахстане 

 

Из кобыльего молока изготавливают кисломолочный напиток – кумыс. Его 

производство в силу исторических факторов имеет особую важность для Казахстана. 

Употребление кумыса несет ряд полезных свойств для организма человека, 

поскольку он содержит:1 

1) множество полезных микроорганизмов (лакто-, бифидобактерии), которые 

способствуют укреплению иммунитета; 

2) ферменты, которые помогают улучшить пищеварение и усвоение 

питательных веществ. Он также может быть полезен при лечении синдрома 

раздраженного кишечника; 

3) витамины группы В, железо, которые помогают усиливать выносливость 

организма. Он также может быть полезен для спортсменов и людей, занимающихся 

физической активностью; 

4) аминокислоту триптофан, который является предшественником серотонина. 

Употребление кумыса способствует снижению уровня стресса, улучшению настроения 

и сна; 

5) витамин А и эфирные масла, которые могут помочь улучшить состояние 

кожи, сделать ее более упругой и гладкой. 

Численность поголовья лошадей в Казахстане на начало 2023 года составляет 

около 3,9 млн голов (рост на 10,5% по отношению к 2022 году).2 

Доля сельскохозяйственных предприятий в общем объеме производства 

кобыльего молока в республике в 2022 году составила 4,2%, индивидуальных 

предпринимателей и крестьянских (фермерских) хозяйств – 37,7%, хозяйств населения 

– 58,0%.3 Подобная структура распределения производства по категориям хозяйств 

отражает мелкотоварный характер исследуемой подотрасли. 

На Туркестанскую и Карагандинскую области приходится чуть менее половины 

от республиканского объема производства кобыльего молока в Казахстане (24,4% и 

21,7% соответственно). Доля Улытауской области составляет 9,6%, Жамбылской – 

                                                      
1 https://praktik-dietolog.ru/article/kumyis-zhivoj-napitok.html (дата обращения: 08.08.2023). 
2 Бюро национальной статистики Агентства по стратегическому планированию и реформам Республики 
Казахстан. Статистика сельского, лесного, охотничьего и рыбного хозяйства. Основные показатели 
развития животноводства в Республике Казахстан (2022 г.). – Режим доступа: 
https://stat.gov.kz/ru/industries/business-statistics/stat-forrest-village-hunt-fish/publications/5100/ (дата 
обращения: 16.07.2023). 
3 Там же. 

https://praktik-dietolog.ru/article/kumyis-zhivoj-napitok.html
https://stat.gov.kz/ru/industries/business-statistics/stat-forrest-village-hunt-fish/publications/5100/
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8,2% (рисунок 1). 

 

 
Цвет Доля регионов в общем производстве кобыльего 

молока в Казахстане в 2022 году, % 
 10,0–25,0 
 5,1–10,0 
 1,1–5,0 
 0,0–1,0 
 Нет производства 

 
Рисунок 1. Производство кобыльего молока по регионам Казахстана в 2022 году, % 

Источник: составлено автором на основе материалов Бюро национальной статистики 

Агентства по стратегическому планированию и реформам Республики Казахстан. 

Статистика сельского, лесного, охотничьего и рыбного хозяйства. Основные 

показатели развития животноводства в Республике Казахстан (2022 г.). – Режим 

доступа: https://stat.gov.kz/ru/industries/business-statistics/stat-forrest-village-hunt-

fish/publications/5100/ (дата обращения: 03.08.2023). 

 

По уровню рентабельности производства кобыльего молока в 2022 году 

лидируют Атырауская (125,0%), Карагандинская (75,5%) и Павлодарская (73,6%) 

области. Самая низкая рентабельность отмечается в Актюбинской области (12,1%) 

(рисунок 2).  
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Цвет Уровень рентабельности производства 

кобыльего молока в Казахстане в 2022 году, % 
 60,1–130,0 
 30,1–60,0 
 15,1–30,0 
 0,0–15,0 
 Нет производства или нет данных 

 
Рисунок 2. Уровень рентабельности производства кобыльего молока по регионам 

Казахстана в 2022 году, % 

Источник: составлено автором на основе материалов Бюро национальной статистики 

Агентства по стратегическому планированию и реформам Республики Казахстан. 

Статистика сельского, лесного, охотничьего и рыбного хозяйства. О деятельности 

сельхозформирований в Республике Казахстан (Том 2, 2022). – Режим доступа: 

https://stat.gov.kz/ru/industries/business-statistics/stat-forrest-village-hunt-

fish/spreadsheets/?year=&name=19424&period=&type (дата обращения: 06.08.2023). 

 

Развитие производства кобыльего молока и кумыса в Казахстане сталкивается с 

несколькими проблемами: 

1) недостаток специализированных ферм и оборудования для производства 

кумыса ограничивает его массовое производство. Необходимы инвестиции в 

строительство ферм и закупку современного оборудования; 

2) отсутствие четких стандартов и сертификации кумыса затрудняет его 

https://stat.gov.kz/ru/industries/business-statistics/stat-forrest-village-hunt-fish/spreadsheets/?year=&name=19424&period=&type
https://stat.gov.kz/ru/industries/business-statistics/stat-forrest-village-hunt-fish/spreadsheets/?year=&name=19424&period=&type
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продажу на внутреннем и международном рынках. Необходимо разработать и внедрить 

соответствующие нормы и требования к качеству продукции; 

3) на рынке существует конкуренция со множеством других напитков (в том 

числе наносящих вред здоровью), таких как газировки, соки, энергетические, 

алкогольные и безалкогольные напитки. Необходимо разработать маркетинговые 

стратегии для привлечения потребителей и увеличения спроса на кумыс. На 

недостаточно высокую популярность кумыса влияют частые факты разбавления водой 

недобросовестными торговцами. Вследствие таких случаев возрастает роль 

проверенных продавцов кумыса. 

Субсидии на удешевление стоимости производства и переработки кобыльего 

молока4 введены с целью усиления инвестиционной привлекательности отрасли и 

наращивания производства в Казахстане. Данный факт можно обосновать повышенным 

интересом государства в форсированном росте выпуска кобыльего молока и кумыса за 

счет увеличения объемов выдаваемых субсидий. Кумыс, бесспорно, считается 

напитком с широким рядом лечебных свойств, и он показан при борьбе с большим 

спектром заболеваний. Благодаря росту объемов потребления кумыса в условиях 

значительной государственной поддержки производства данного напитка, государство 

надеется на более масштабное внедрение культуры употребления кумыса в Казахстане 

с целью оздоровления населения. 

Необходимо увеличивать объемы субсидирования инноваций, новых 

технологий. Это позволит расширить охват субъектов хозяйствования субсидиями и 

осуществить дальнейшее стимулирование увеличения среднегодового удоя и 

количества кобыл в расчете на один субъект хозяйствования. В результате ожидается 

устойчивое повышение качества и снижение себестоимости производимого кобыльего 

молока. 

В целом, развитие производства кобыльего молока в Казахстане требует 

решения проблем, включая развитие инфраструктуры, установление стандартов 

качества, проведение информационных кампаний и создание конкурентоспособного 

продукта на рынке. 

 

Автор: Сеитов Санат Каиргалиевич, 

инженер 1 категории 

                                                      
4 Перечень направлений и нормативов субсидирования / eGov. Последнее изменение: 20.03.2023. URL: 
https://egov.kz/cms/ru/articles/norms_subsidies (дата обращения: 10.08.2023). 

https://egov.kz/cms/ru/articles/norms_subsidies
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